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Le réseau voisin'age
Santé / Social
En collaboration avec la ville de Brest, des structures socioculturelles et I’Office des Retraités de
Brest, le réseau Voisin’age rassemble des bénévoles qui souhaitent aider des person...

La charte du Nautisme 2014 - Un projet nautique pour le territoire
Sport / Nautisme
Un nautisme accessible a tous, le rayonnement de la filiere nautique brestoise et les clés de la réussite.

J'aime le soleil, je protége ma peau
Santé / Social
Depuis plusieurs années, la ville de Brest prévient les habitants contre les effets néfastes d’une
exposition inadaptée au soleil. Dans le Finistere plus qu’ailleurs ou le soleil est p...

Bien vieillir dans nos communes : Guide intercommunal des personnes agées
Santé / Social
Ce guide a été réalisé par I’ensemble des communes de Brest métropole océane et le Conseil général.
Il vous informe sur tous les services de proximité de votre commune mais également su...

Saint-Marc pratique
Quartiers
Guide pratique concu par la mairie de quartier de Saint-Marc.
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